
PROJEKT   GRADA DUBROVNIKA:
“ŠPORTSKE AKTIVNOSTI ZA

OSOBE  S INVALIDITETOM I DJECU
S TEŠKOĆAMA U RAZVOJU”

Grad Dubrovnik od 2022. organizacijski, logistički i 
financijski podržava projekt športskih aktivnosti za osobe 
s invaliditetom i djecu s teškoćama u razvoju kao prvi 
grad u Republici Hrvatskoj.

Cilj projekta je povećanje kvalitete života djece s 
teškoćama u razvoju i osoba s invaliditetom kroz 
provođenje športskih programa treninga i natjecanja u 
športskim klubovima Grada Dubrovnika. Potreba za 
provođenjem ovog programa proizlazi iz činjenice 
da je redovito vježbanje jedno od najprirodnijih 
metoda za očuvanje sposobnosti organizma i 
sprječavanje te ublažavanje razvoja kroničnih i 
degenerativnih promjena i bolesti.

Kako se uključiti u Projekt?

1. Osoba s invaliditetom / roditelj  
skrbnik kontaktira željeni klub

2. Inicijalni razgovor s trenerom, 
ispunjavanje upitnika

3. Prvi individualni trening s 
korisnikom

4. Obveze korisnika (članirana, 
redoviti dolasci na trening)

Klubovi uključeni u Projekt:

ATLETSKI KLUB DUBROVNIK
www.akdubrovnik.hr
JUDO KLUB DUBROVNIK 1966
www.judo.hr/club/247
JUDO KLUB FORTITUDO
www.jkfortitudo.hr
PLIVAČKI KLUB JUG
www.pkjug.hr
STOLNOTENISKI KLUB MARINKOLOR DUBROVNIK
https://www.stklibertas.com
ŠPORTSKA ŠKOLICA DUBROVNIK
www.sportskaskolica.com
TAEKWON-DO KLUB SHARK
www.web.facebook.com/TkdKlubSharkDubrovnik
NK GOŠK DUBROVNIK 1919
https://www.facebook.com/ share/15qNe5Qg3i/

Stručno vodstvo:
Edukacijski rehabilitator, 
psiholog & diplomirani 
kineziolog.
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