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OPCENITO O PROJEKTU

Naziv projekta: City Changer Cargo Bike — CCCB

Program: HORIZON 2020

Vrijeme provedbe: 01.09.2018. - 28.02.2022.

Glavni cilj: Poticanje odrZive mobilnosti kroz upotrebu inovativnih rjeSenja u tzv. cargo prometu.

Opis: Upotreba cargo bicikala diljem gradova EU pokazala se kao vrlo uspjeSan model rjeSavanja problema
istovara tereta u gradovima diljem Europe, a posebno u njihovim pjeSackim zonama ili car free zonama. CCCB
Zeli putem aktivnosti ovog projekta pokazati korist ovog rjeSenja, podici svijest u javnom i privatnom sektoru,
reducirati zagadenost i zaguSenost motoriziranim vozilima te poboljSati sigurnost i upotrebu javnih povrsina.
Champion gradovi (Utrecht, Cambridge, San Sebastian i Copenhagen) su ve¢ uveli ovu praksu na svojim
ulicama i ona se pokazala kao vrlo ekonomski isplativa i efektivna.

Grad Dubrovnik ¢e provesti neobvezujudi pilot projekt pretezno na podrucju Starog Grada, a gdje bi upotreba
ovakvih bicikala u svrhu dostave mogla olakSati svakodnevni Zivot kako ugostiteljima i trgovcima, tako i
dostavnim sluZzbama i ostalima. Nadalje, ekoloSki benefiti su veliki s obzirom na emisiju CO2, smanjenju buke
te guzve.

This project has received
funding from the European

Union's Horizon 2020 research \ .
&

\

RESPECT
THE CITY
- postumo
e ™ GRAD

GRAD DUBROVNIK
CITY OF DUBROVNIK

and innovation programme under
grant agreement No. 769086



Obiteljski bicikl je teretni bicikl koji je posebno
osmisSljen i oblikovan za prijevoz ljudi. Njime
mozete prevoziti Sto god Zelite: vecu ili manju
djecu, namirnice ili stvari koje ste kupili, igracke,
glazbene instrumente ili darove. Obiteljski bicikl
spoj je djecjih kolica i teretnih kolica.
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e Ekoloski prihvatljivo.

| e Pristupacno i prakticno.

| ¢ UCiniti gradove zdravijim mjestima za
Zivot. . . : .
| LI Rasterecenje gradskih prometnih guzvi.

| e PoboljSanje pristupacnosti prijevozu.

, e Promicati ravnopravnost spolova.

! e PoboljSanje mobilnosti obitelji.

. e Oslobodi vrijeme.

: e Pridonosi zivahnoj uli¢noj atmosferi.

e Pristupacnija infrastruktura.

' e Sigurnije ulice.

' e Jatanje intermodalnosti.

* Stednja u javhom zdravstvu.
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* Alat za borbu protiv emisija ugljiika | oneciScenja,
koristenja zemljiSta i energetskog otpada.

* Buka i onecis¢enje od komercijalnog prometa su urbani
problem, buduci da gradovi proizvode 40% svih emisija
ugliika povezanih s prijevozom 1 70% svih ostalih
zagadivaCa povezanih s prijevozom.

* Jedan obiteljski bicikl koji moze uStedjeti 5 tona emisija
ugliika godisnje, sSto ih Ccini ucinkovitim alatom za
postizanje cilja EU-a o gradskoj logistici bez CO2 do

2050. godine

* Ne samo da su teretni bicikli zeleni za koriStenje, ve¢ im
|e za izradu potrebno samo 5% materijala 1 energije
automobila.

» ZemljiSte je takoder oskudan resurs u urbanim
sredinama I pretvaranjem samo 2% ovog prostora moglo
bi se stvoriti parkirno mjesto za vise od 300.000 bicikala.
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Promjena nacina Zivota nije samo moguca, to je
najjeftinija i najlaksa opcija.

Cijena osnovnog obiteljskog bicikla moze biti Cak
1.000 - 2.000 eura

Samo vozilo ima niske troSkove rada i odrzavanja uz
minimalno osiguranje i porez.

Stovide, mehani¢ka jednostavnost bicikla omogucuje
vam da sami izvrSite popravke, u mnogim
sluCajevima, bez pomoci servisa.

U Europi kumulativni troskovi prijevoza jedne obitelji
mogu doseci prosje¢no 13% prihoda kuéanstva.

Kopenhagen je izvrstan primjer kako se ti troSkovi
mogu uvelike smanijiti, jer 26% svih obitelji s 2 ili viSe
djece posjeduje obiteljski bicikl, a 30% obiteljskih
bicikala sluzi kao zamjena za automobil.
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TroSkak nabave obiteljskog automobila od 20.000 eura, petogodisSnjim
korisnim vijekom trajanja i zaostalom vrijednoséu od 8.000 eura, godisnjim

troSkovima odrzavanja i popravaka, osiguranjem i porezima, parkingom,
vinjetom i sl. Automobil kosta sto eura tjedno.

Obiteljski elektricni bicikl, dostupan je ve¢ od 4000 eura. Tjedno sa svim
pratec¢im troskovima to je oko 15 eura, odnosno 2 eura dnevno . Buduci da
je potrosSnja elektricne energije prilicno mala, troskovi goriva za 100
kilometara iznose svega 20-ak centi.
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UcCiniti gradove zdravijim mjestima za zivot

Ako je biciklizam dobar, obiteljski bicikli samo ¢e unaprijediti cilj
zdravih gradova.

Biciklisticka populacija ¢ini zdravije pojedince i bolje funkcionirajuci
grad.

Ocekivano trajanje zivota ljudi koji redovito voze bicikl produzava se do
14 mjeseci, a putovanje biciklom na posao izlaze vas upola manjem
zagadenju u odnosu na sjedenje u automobilu.

U Kopenhagenu, gdje se od 2012. do 2016. broj prijedenih biciklom
povecéao za 60 milijuna km, stanovnici su ukupno uzeli 50.000 manje
bolovanja i ustedjeli nacionalnom zdravstvenom sustavu 215 milijuna
eura.

U mnogim slucajevima obiteljski bicikli u potpunosti eliminiraju
potrebu za svakodnevnim nutovaniem automobilom.
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* Prenaseljeni gradovi redefiniraju ljudske prostore i odrzavanje
rastuc¢e industrije e-trgovine nece biti moguce joS dugo bez
znacajnih promjena.

e Urbanizacija se ubrzava, gradovi su pretrpani, a logisticke
procese je sve teze odrzati.

* Kao rezultat toga, svake godine europsko gospodarstvo gubi 1%
svog BDP-a zbog prometnih zagusSenja.

e Ovi bicikli imaju potencijal za rjeSavanje problema okolisa i
prometa s kojima se susre¢u mnogi europski gradovi, a sve to
istovremeno pruzaju novu percepciju mobilnosti, transporta i
kvalitete Zivota za stanovnike.

This project has received c"ﬁ
funding from the European P

( \ RESPECT
ety : \ THE CITY
Union's Horizon 2020 research § — o OETUIMO
and innovation programme under \g 74 CRAD

grant agreement No. 769086

GRAD DUBROVNIK
CITY OF DUBROVNIK



* Obiteljski bicikli ruse barijere mobilnosti koje sprjecavaju slobodu
kretanja za sve.

* Kao najjeftiniji oblik ne pjeSackog prijevoza, obiteljski bicikl
eliminira prepreke mobilnosti i Cini prijevoz dostupnim gotovo
svima, a pritom ne zahtijeva vozacku dozvolu.

* Oni takoder omogucavaju mladima i starijima da uzivaju u slicnom
pristupu gradu, Cija je misija izgradnja zajednica u kojima dob,
porijeklo ili sposobnost kretanja osobe ne ometaju njihovo
sudjelovanje u druStvenom Zivotu.
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Trendovi obiteljskih bicikala pokazuju vazan pomak od
biciklistiCke kulture kojom dominiraju muskarci.

Koristenje bicikala od strane Zena, osobito s djecom, znacajno je:
one predstavljaju manjinu biciklista opcenito, ali vecinu korisnika
bicikala s djecom.

78% zena koristi svoje bicikle za prijevoz djece, za razliku od
samo 56% muskaraca.

Promicanje korisStenja obiteljskih bicikala posredovat ce
sveobuhvatnu rodnu podjelu u biciklistickoj zajednici, posebno
zato Sto putovanja vozaCica na posao obi¢no ukljuCuju vise
stanica kao Sto su Skole, trgovine i drugi poslovi.

U Nizozemskoj, na primjer, gdje je to uspjesno provedeno, Zene
¢ine vecinu biciklista.
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Poboljsanje mobilnosti

Ohltel_! abavniji monovolumen koji mozete zamisliti.

Najlaksi, najf

Vlasnici automobila suoceni su s sve veéim porezima, kaznama za
emisiju Stetnih plinova i zabranama automobila.

Obiteljski bicikli nude siguran i prakticniji oblik prijevoza za obitelji i
njihovu djecu.

Prijevoz i odlazak za Skolsku djecu moze biti siguran i jednostavan bez
da se mase automobila natjeCu na cestama i pritom ugrozavaju djecu.

S mogucnoscu prijevoza do Cetvero male djece na Cetiri puta manje
prostora od automobila, obiteljski bicikli su vrlo korisni i u¢inkoviti.

Koristedi djeli¢ parkirnog mjesta potrebnog za automobil, obiteljski
bicikli su jeftinija i sigurna alternativa svakodnevnim obiteljskim izletima
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Oslobodi vrijeme

Odustajanje od automobila ustedjet ¢e vam vrijeme u
trajanju od jednog radnog tjedna svake godine.

Sirom svijeta, svaki je veéi grad vidio da su biciklisti
jednako brzi ili Cak brzi od automobila.

Biciklisti su manje osjetljivi na promet i op¢enito mogu
putovati ve¢im brzinama tijekom Spica.

U vrSnim satima prosje¢na brzina automobila varira od
5 do 15 km/h, dok bicikl bez puno truda moze lako
dosticii preko 15 km/h.

U Londonu potraga za parkirnim mjestom moze
potrajati i do osam minuta, Sto dodaje do Cetiri dana u
godini utroSenog vremena na parkiranje!
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Pridonosi zivahnoj ulicnoj atmosferi

Zamjena automobila obiteljskim biciklom stvara prostor za
gradove prirodne veli€ine.

Obiteljski bicikli mogu doprinijeti poticanju dinami¢nog uli¢nog _
Zivota i preobrazbi iskustva pjesaka i biciklista.

|
Mogucénost Zivota sastoji se od razliCitih ¢imbenika kao Sto su I i
urbani dizajn, koriStenje zemljista i transportni sustavi koji
naglasSavaju ljudske dimenzije. I

Kompaktna svestranost obiteljskih bicikala omogucuje bilo koju
upotrebu osim prijevoza, kao Sto su umjetnicke instalacije,
improvizirane DJ kabine i bicikli za hranu.

Ove prilike za uzivanje u interakcijama i aktivnostima na ulici

poboljsat ¢e kvalitetu Zivota. I I .

v
¢



Promicanje obiteljskih bicikala i biciklistickih staza najbolje je
ulaganje koje gradovi mogu uloziti u svoju infrastrukturu.

Gradovi mogu ojacati svoje opcinske proraCune promicanjem
obiteljskih bicikala i ulaganjem u biciklisti¢ku infrastrukturu.

Izgradnja biciklistiCke infrastrukture dosljedno donosi vece
povrate i omjere koristi i troSkova od velikih projekata cestovnog
i javnog prijevoza, a koSta samo djeli¢ cijene.

Ulaganja u London Cycle Network donijela su povrat 4:1

Buduci da vozZnja postaje sve skuplja, a biciklizam sve jeftiniji,
gradovi mogu ostati ispred krivulje ulaganjem u biciklizam.
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Obiteljski bicikli mogu smanjiti broj automobila na ulici,
spasavajuci i poboljSavajudi Zivote.

Kao Sto je vidljivo diljem Europe, broj smrtnih slucajeva u prometu
opada kako raste postotak voznje biciklom.

Nije sluCajno da zemlja s najvecom upotrebom bicikla,
Nizozemska, ima i najmanji broj smrtnih slu¢ajeva biciklista.

Nedavno izvjeS¢e Barcelonskog instituta za globalno zdravlje
predvida da bi izgradnja biciklisticke infrastrukture mogla
uzrokovati godisnji pad broja prijevremenih smrti u svim
europskim gradovima za 10.000.

Preobrazba ulica u biciklisticke staze spasit ¢e Zivote ne samo
smanjenjem prometnih nesreca, vec i Stetnih u€inaka zagadivaca
okoliSa i sjedilackog nacCina Zivota
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Jacanje intermodalnosti

Uz mogucnost prebacivanja s ceste na vlak, nema ograni¢enja kamo
mozete i¢i sa svojim obiteljskim biciklom.

Biciklisti koji koriste obiteljske bicikle mogu imati koristi od
svestranosti veza izmedu bicikla i vlaka.

Gradovi diljem Europe olaksali su intermodalnost instaliranjem
sigurnih parkiraliSta za obiteljske bicikle na transportnim Cvoristima.

Malmo, Maastricht, Cambridge i Utrecht su medu onim gradovima koji
su otvorili parking za obiteljske bicikle na zeljeznickim stanicama.

Intermodalnost obiteljskog bicikla, njegova sposobnost lakog kretanja
izmedu ulice, biciklisticke staze i vlaka, joS je jedan nacin na koji
nadmasuje automobile u smislu prakti¢nostii brzine.
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Mnoge zdravstvene prednosti povecane voZnje biciklom mogu
regijama ustedjeti milijune troSkova zdravstvene skrbi.

Za svaki prijedeni kilometar druStveni troSak putovanja
automobilom je vise od Sest puta veci od voznje biciklom.

Postoje i stvarne ekonomske prednosti od zdravstvenih prednosti
biciklistiCke populacije.

Smanjenje smrtnosti udvostru¢avanjem stope voznje biciklom
pridonijelo bi europskom gospodarstvu dodatnih 189 milijardi
eura.

Nazalost, u zemljama EU u kojima su privatna i motorna vozila
primarno prijevozno sredstvo, prometne nesrece su glavni uzroci
smrtnosti mladih (15-24 godine).
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Zakon o sigurnosti prometa na cestama

Bicikl je vozilo koje ima
najmanje dva kotaca i
koje se pokrece iskljucivo
snagom vozaca ili koje je

opremlieno pedalama i * U prometu na cesti biciklom i mopedom smije se vuci prikolicu s

pomoénim  elektriénim dva kotaca priCvrs¢enu tako da je osigurana stabilnost vozila.
motorom  Cija  najveca Prikolica ne smije biti Sira od 80 cm, a ukupna masa ne smije biti
g?ga s;v?/ga i””ekgfaca 22 veca od 50 kg. Na straZnjoj strani mora imati dva katadioptera
p}ogresivno smanijuje do propisana za priklju¢na vozila.

nule kad brzina dostigne

25 km/h, ili prije, ako e Vozali bicikla duzni su se kretati biciklistickom stazom ili

vozac prestane pokretati

pedale biciklistickom trakom, a ako one ne postoje, Sto blize desnom

rubu kolnika.

62
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Bicikl Long John je bicikl s tovarnim prostorom ispred
vozaca i nekom spojnicom koja povezuje upravljac s
prednjim kotaCem. Kapacitet je obi¢no oko 100 kg.
Tradicionalni Long John imat ¢e manji prednji kotac i dugu
platformu, koSaru ili kutiju smjestenu nisko, ispred
upravljaca.
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rste obiteljskih
bicikla

Longtails: straznji kraj bicikla je duzi od uobicajenog sto znaci
da mozete ponijeti viSe stvari na palubu i/ili pokraj palube.
Ukratko, voze se onako kako ljudi ocekuju da se vozi bicikl;
"osjecaju se kao bicikl" je ono Sto ¢e vecina ljudi re¢i nakon

voznje.
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Vrste obiteljskih bicikla

Front Load Trike

Nesto je lakSe razgovarati sa svojom djecom kada su ona ispred vas. Neizmjerno je lakSe paziti na bebu,
uzivati u djetetovom drijemaniju ili nadzirati djecu prednjem boksu. Sa svojom prostranom nosivoscu,
jednostavnim upravljanjem i elektriénim moguénostima inspirirao je mnoge obitelji da odbace svoje

obiteljske automobile bez prigovora.
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Vrsta bicikla s duzim prednjim nosacem pricvrSéenim na okvir koji
se nalazi iznad malog prednjeg kotacCa, obi¢no 20” i 26” straga.
Duljina bicikla je usporediva sa standardnim, s uspravnim

polozajem za voznju.
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Vrste obiteljskih

Midtail bicikl je duzi od standardnog bicikla, napravljen da nosi
odredeni teret na ledima. Vecina bicikala moze nositi 2 mala
djeteta. Midtail bicikli imaju duzi meduosovinski razmak. To Cini
dostupnim prostor za duzi straznji nosac.
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Delta Trike

¥ol

Ako imate stariju djecu koja imaju posebne
potrebe ili ne mogu samostalno voziti bicikl.

Vrste obiteljskih
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Primjeri obiteljskih bicikla
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Dostupnost sadrzaja

Ovaj koncept stavlja naglasak na pazljivo planiranje na razini
susjedstava (kvartova), daju¢i svakom podrudju sadrzaje za
osiguranje osnovnih Zivotnih potreba ukljuCujuci:

= Radna mjesta

= Prehranu

= Rekreaciju

= Zelene povrSine

=> Stanovanje

= Medicinsku skrb

= Male poduzetnike itd.

Najvaznije je da za osiguranje dostupnosti do tih lokacija nije
potrebna upotreba automobila.
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